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PROIECT DE ACTIVITATE EXTRASCOLARA
PROIECT PNRAS - ,,Scoala de vara”

A. INFORMATII DESPRE PROIECT:
1. Titlul: ,,Jocuri si activititi recreative”
Tema: ,,Recreatie de vara"
B. COORDONATORI AI ACTIVITATII :

Prof. inv. primar:Costin Iuliana-Veronica

PARTENERI:

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sat Cepesti

C. ARGUMENT :

Conceptul de ,,copilarie” este definit in DEX ca ,,Perioada a vietii omenesti de la nastere pdna la
adolescentd; timpul cind este cineva copil = Acesta este completati de atribute precum crestere, dezvoltare,
joaca, bucurie, curiozitate, dar si nevoie de indrumare, educatie, ocrotire, incurajare. Pe langd acestea se
adauga, ,,neoficial”, si nevoia copiilor de a fi Tmpreund cu alti copii, bucuria jocului in grup, dar, mai ales,
eficienta si triinicia invatarii prin joc. In aceste precizari se afla fundamentul proiectului nostru.

Vacanta de vara este o perioada lunga de libertate pentru toti copiii. Cei mai mulfi dintre ei, dacd nu
chiar majoritatea, nu-si pot permite, insd, sa-si petreacd vacanta mare altundeva decat acasd. Sondand copiii,
vom descoperi ca, desi se bucurd cd a venit vacanta, isi doresc totusi sa fie impreuna cu alti copii, sa aiba un
indrumator adult pentru jocurile si activitdtile lor, care sd vind cu propuneri, chiar si cu statut de negociator, sa
le sustind ideile lor si sd le dea forma activd. De aceea, dupa o perioadd de libertate totald, de la inceputul
vacantei, copiii devin dornici de activitati organizate. Ideea ,,Scolii de vard”, la care aderdm si noi, a fost si este

una exceptionald in acest sens.

Experienta scolii de vara, desfasurata in institutia noastrd anul trecut, a avut un foarte mare impact
asupra copiilor participanti astfel cd, chiar din prima zi de scoalda a anului trecut, povestind cele mai
frumoase momente ale vacantei mari, acestia au situat Scoala de vara pe primul loc si s-au asigurat de
promisiunea noastrd cd vom repeta experienta i in aceasta vacanta. Pe de alta parte, ca educatori la clasa si
voluntari in cadrul proiectului de vara trecutd, am constatat vizibil cd acei copii care au participat aveau o
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alta deschidere fata de implicari in proiecte, o mai mare siguran{a si stima de sine in situatii in care trebuiau

sd-si sustind un punct de vedere personal si, mai ales, o mai evidenta capacitate socializare i organizare.

De asemenea, deoarece in scoala noastra invata un numar considerabil de elevi defavorizati, de etnie
rromd, avem 1n vedere si activitati care sa le insufle dragostea pentru scoala, in paralel cu crearea de situatii
concrete in care acestia sa se simta valorizati prin oferirea unui spatiu mai mare de afirmare a capacitatilor si
aptitudinilor lor. Pentru acesti copiii, esential este sa le oferim modele de petrecere a timpului liber care sa
contracareze practicile de copiere a unor atitudini §i obisnuinte, manifestari nepotrivite, imprumutate de la cei
mai mari.

wScoala de vard ” este un proiect care se inscrie Tn aria proiectelor personalizate care s-au desfasurat in
scoala noastra, la Inceput acestea fiind idei separate, mai apoi constituindu-se ca parte a unui proiect permanent
al scolii noastre. Tindnd cont de specificul local al comunitatii, care se regaseste in profilul elevului scolii
noastre, bazandu-ne pe entuziasmul curiozitatii caracteristic varstei scolarilor mici, ludnd in considerare
propunerile si asteptarile formulate de copii, am propus, prin acest proiect, activitati care sa-i {ind aproape de
scoald, sa le ofere o alternativa valoroasa 1n petrecerea placuta si instructivd a vacantei, nu doar pe parcursul
timpului petrecut in cadrul proiectului ci, mai ales, pentru cel petrecut mai apoi acasa, cu grupul de prieteni,
colegi, vecini, rude sau chiar individual.

Dincolo de toate acestea, trebuie sa accentuam esenta proiectului — socializarea, prin adaptare la celalalt,
prin respectarea regulilor de grup. Copiii invatd sa descopere Impreund, sa comunice, sd se organizeze, sa
respecte reguli, sa avanseze propuneri, sa aiba Incredere 1n sine $i, mai ales, sa se bucure impreund. Experientele
de grup incheaga prietenii, darama barierele prejudecatilor, dau nastere la solidarititi si adaptari la situatii
sociale in miniatura.

Prin acest proiect scoala va deveni un altfel de loc pentru o altfel de invatare in aceasta perioada. Va fi o

noud experientad din viata de scolar. Si va fi una placuta!

D. DESCRIEREA ACTIVITATII

1. SCOP:
Stimularea implicarii voluntare a copiilor in activitati recreativ-instructive, cu promovarea si
valorizarea potentialului individual si de grup a acestora, precum si insusirea, pe termen scurt si
lung, a unor alternative real-educative de petrecere a timpului liber in opozitie cu tentatiile nocive
tot mai des Intlnite chiar la varsta micii scolaritati(excesul utilizarii calculatorului, grupuri
construite pe principiul dominarii si violentei, maturizarea nesdnatoasa a sexualitaii,
infractionalitatea infantila etc).
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2. OBIECTIVE:

Dezvoltarea capacitatii de relationare si comunicare principiald cu alti copii, de aceeasi varsta,
dar si de varsta si nivel educational diferit;

Insusirea si practicarea unor activitati specifice varstei si adresate petrecerii timpului liber in mod
benefic (jocuri, comportamente, manifestari);

Dezvoltarea capacitatii de a accepta noi provocari, care impun implicare personala in
descoperirea de solutii practice si utile vietii de zi cu zi;

Dezvoltarea imaginatiei §i creativitatii, deopotrivd prin spontaneitate, dar si prin analizd si
rationare individuala si de grup;

Dezvoltarea increderii in propriile capacitati si a stimei de sine in raport cu ceilalti, dar si cu sine
insusi;

Dezvoltarea si aplicarea concreta a abilitatilor de comunicare prin exprimarea opiniei personale
in situatii decizionale;

Manifestarea bucuriei de a fi impreund cu ceilalti prin adoptarea unor stari de acceptare,
negociere, colaborare, solidaritate;

Imbunitatirea relatiilor elevilor cu scoala, cu cadrele didactice si alti elevi ai scolii;

Promovarea imaginii scolii prin diseminarea proiectului;

3. GRUP TINTA:eleVii claselor a V-a, a-VI-a, a VII-a
4. BENEFICIARI: elevi, cadre didactice

5. DURATA:

20 ore

6. ACTIVITATI PROPUSE:

Teme:

X3

*¢

Vizionare desene animate ,,Cartea junglei” — partea I;

Lecturi la prima vedere — poezii (interpretare expresiva personald);
Dans ritmic cu miscari propuse de catre elevi;

Pictura ,,Lumea din jungla”;

Mimica: exprimarea impresiei despre ,,Scoala de Vara” desfasurata;
% Invitarea unor cantece cu miscare, jocuri de rol;

«»+ Jocuri si Lectura/teatru;

% Vizionare desene animate ,,Cartea junglei” — partea a II-a;

¢ Jocuri de perspicacitate si orientare;

¢ Jocuri de cooperare si de incredere.

X/
o

X/
o

X/
o

X3

*¢

7/
X4

Data/ perioada desfasurarii: 01.07.2024 -12.07.2024

7.FORME DE ORGANIZARE: individuala, frontala.

8. REZULTATE ASTEPTATE:
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Realizarea unor activitati si produse deosebite ale elevilor, prin care acestia sa se regaseasca, in special,

ca individualitate aparfinand unei colectivitati sociale.

9.RESURSE UMANE IMPLICATE: profesori, elevi

10. RESURSE MATERIALE: foi de desen, creioane , carioci ascutitori, radiera, rigla, tabla
inteligentd, YouTube, mingi, baloane, sfori, pahare, sticle din plastic.
E. EVALUARE: observarea sistematica, proba practica, aprecieri verbale, autoevaluarea, evaluarea colegilor.

CRITERII DE EVALUARE:

v' Pe tot parcursul desfasurarii activitatilor, prin urmarirea implicarii elevilor si a rezultatelor obtinute
de catre acestia pe plan intelectual, cognitiv, emotional, comportamental si al realizarii de produse
concrete;

v' Prin expozitiile realizate la final de activitate tematica;

Prin feed-back-ul zilnic din partea elevilor;

<\

v" Prin opiniile parintilor asupra prelungirii activitatilor desfasurate in spatiul Scolii de Vara in spatiul
familial si al comunitatii;
v' Fotografii ale tuturor activitatilor desfasurate;

Director, Prof.inv.primar:

Maricica Margarint Costin Iuliana-Veronica
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PROIECT DE ACTIVITATE EXTRASCOLARA

PROIECT PNRAS —Scoala de vara

Planificarea activitatii

wJocuri $i activitati recreative"’

Nr.crt. Data Nr. ore Tema

1. 01.07.2024 2 Vizionare desene animate ,,Cartea junglei” — partea [;
Desen —Animalele din jungla

2. 02.07.2024 2 Dans ritmic cu miscari propuse de catre elevi;
Proverbe, zicdtori si snoave

3. 03.07.2024 2 Invitarea unor cantece cu miscare, jocuri de rol;

4. 04.07.2024 2 Vizionare desene animate ,,Cartea junglei” — partea a II-a;

Desen- Personajul preferat din film

S. 05.07.2024 2 Lecturi la prima vedere — poezii (interpretare expresiva personald);
6. 08.07.2024 2 Jocuri de cooperare si de incredere.

7. 09.07.2024 2 Jocuri si1 Lectura/teatru;

8. 10.07.2024 2 Jocuri recreative

9. 11.07.2024 2 Jocuri de perspicacitate si orientare;

10. 12.07.2024 2 Mimica: exprimarea impresiei despre ,,Scoala de Vara” desfasurata
Director, Prof.inv.primar:

Maricica Margarint Costin Iuliana-Veronica
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